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CURSO DE INVESTIGACIÓN, REDACCIÓN CIENTÍFICA Y GESTIÓN 
BIBLIOGRÁFICA - Edición Nro. 01 

I. PRESENTACIÓN  

El curso integra tres ejes esenciales para la formación investigativa: la 

metodología de investigación, la redacción científica y la gestión bibliográfica. Con 

un enfoque teórico–práctico, permitirá que los participantes adquieran 

competencias aplicables de forma inmediata en proyectos de investigación, 

publicación de artículos y uso ético de fuentes académicas. 

II. OBJETIVOS 

• Introducir los fundamentos de la investigación científica aplicada en salud. 

• Fortalecer la capacidad de redacción científica bajo estándares 

internacionales (IMRyD). 

• Capacitar en el uso de gestores bibliográficos (Zotero/Mendeley) y buenas 

prácticas en citación. 

• Promover la ética e integridad en investigación y publicaciones. 

III. ESTRUCTURA  

3.1. PERFIL DE INGRESO: El curso está dirigido a: 

• Profesionales y estudiantes interesados en fortalecer sus competencias 

en investigación y escritura científica. 

• Participantes que deseen adquirir habilidades en la búsqueda, análisis y 

uso de fuentes de información biomédica. 

• Personas motivadas en aplicar herramientas digitales de gestión 

bibliográfica para optimizar sus trabajos académicos, proyectos de 

investigación o actividades docentes. 

• Estudiantes y profesionales comprometidos con el desarrollo de una 

práctica académica y científica basada en la ética y la integridad. 

 

3.2. PERFIL DE EGRESO: El participante que concluya satisfactoriamente 

todas las actividades del curso será capaz de: 

• Aplicar principios metodológicos para la investigación científica . 
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• Redactar textos científicos siguiendo la estructura IMRyD (Introducción, 

Métodos, Resultados y Discusión) y adaptándose a normas de 

publicación reconocidas. 

• Utilizar de manera competente herramientas de gestión bibliográfica 

(Zotero, Mendeley u otros) para organizar, citar y generar referencias en 

diversos estilos (APA, Vancouver, etc.). 

• Emplear estrategias de búsqueda avanzada en bases de datos 

biomédicas (PubMed, Scopus, entre otras) para identificar literatura 

relevante y actualizada. 

• Garantizar el uso ético y responsable de la información, evitando el 

plagio y respetando las normas de integridad académica. 

• Incorporar las habilidades adquiridas en su práctica profesional, 

proyectos de investigación y actividades docentes, contribuyendo a la 

mejora de la calidad en la educación y la atención en salud. 

IV. PROGRAMACIÓN DEL CURSO  

CURSO VIRTUAL SINCRÓNICO - AULA VIRTUAL 

Del 04 al 20 de noviembre del 2025 

 

MODULO I: INVESTIGACIÓN, REDACCIÓN CIENTÍFICA 

Fecha Hora Tema Ponente 

Martes 

04 de 

noviembre 

2025 

19:00 – 20:00 Método científico y tipos de 

investigación. 

 

 

 

 

 

 

 

Dr. Martin 

Arturo Vilela 

Estrada 

20:00 – 21:00 Planteamiento del problema, 

objetivos y preguntas de 

investigación. 

Jueves 

06 de 

noviembre 

2025 

19:00 – 20:00 Taller: formulación de una pregunta 

de investigación. 

20:00 – 21:00 Principios del lenguaje científico y la 

estructura IMRyD. 

Martes 

11 de 

noviembre 

2025 

19:00 – 19:30 Principios éticos y buenas prácticas 

en investigación. 

19:30 – 20:00 Redacción de introducción, métodos, 

resultados y discusión. 

20:00 – 20:30 Elaboración de títulos, resúmenes y 

selección de revistas científicas. 

20:30 – 21:00 Taller práctico: escritura de 

secciones de un manuscrito. 
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MODULO II: GESTIÓN BIBLIOGRÁFICA 

Fecha Hora Tema Ponente 

Martes 

13 de 

noviembre 

2025 

19:00 – 20:00 Estrategias de búsqueda 

bibliográfica en PubMed, Scopus y 

otras bases. 

 

 

 

 

 

 

 

Lic. Rosa 

Linda 

Grados 

Casimiro 

20:00 – 21:00 Taller práctico: búsqueda y selección 

de artículos relevantes. 

Jueves 

18 de 

noviembre 

2025 

19:00 – 20:00 Normas y estilos de citación (APA, 

Vancouver). 

20:00 – 21:00 Introducción a gestores bibliográficos 

(Zotero y Mendeley) 

Martes 

20 de 

noviembre 

2025 

19:00 – 19:30 Ética en el uso de fuentes y 

prevención de plagio. 

19:30 – 21:00 Taller práctico: importación, 

organización y generación de 

bibliografías. 

 

 

 

 

V. ESTRATEGIAS DE FORMACIÓN  

El curso se desarrollará bajo un enfoque teórico–práctico y con metodologías 

activas que fomenten la participación y el aprendizaje significativo de los 

participantes. Para ello, se aplicarán las siguientes estrategias: 

• Clases sincrónicas virtuales a través de la plataforma Zoom, con 

exposiciones guiadas por docentes especialistas. 

• Análisis de casos y ejemplos reales relacionados con la investigación y 

publicación científica en el ámbito de la salud. 

• Talleres prácticos orientados a la aplicación inmediata de los contenidos, 

como la búsqueda bibliográfica en bases de datos y el uso de gestores 

de referencias. 

• Actividades colaborativas en el aula virtual Moodle, que promuevan el 

intercambio de experiencias y el trabajo en equipo. 

Horas 

Cronológicas 

12 
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• Entrega de materiales complementarios (lecturas, guías, enlaces de 

interés) para reforzar los contenidos desarrollados en cada sesión. 

• Uso de evaluaciones formativas y prácticas que permitan monitorear el 

progreso de los participantes y retroalimentar su aprendizaje. 

VI. EVALUACIÓN DE LOS APRENDIZAJES  

La evaluación de los aprendizajes se realizará de manera continua y formativa, 

considerando tanto la participación activa de los estudiantes como la aplicación 

práctica de los contenidos desarrollados. Para ello, se emplearán los siguientes 

criterios e instrumentos: 

• Participación en las sesiones sincrónicas (20%): asistencia puntual, 

interacción en debates y cumplimiento de las actividades planteadas en clase. 

• Talleres prácticos en Moodle (40%): resolución de ejercicios aplicados a la 

búsqueda bibliográfica, citación y redacción científica. 

• Trabajo final integrador (40%): elaboración de un breve manuscrito o proyecto 

de investigación preliminar que incorpore los elementos revisados (estructura 

IMRyD, citas y referencias, normas éticas). 

 La calificación mínima para aprobar el curso será de 14 sobre 20 puntos. 

VII. PLANA DOCENTE 

Lic. Rosa Linda Grados Casimiro (CBP: 380) 

• Licenciada en Bibliotecología por la Universidad Nacional Mayor de San 

Marcos. 

• Maestrías de Gestión de la Información y del Conocimiento; y Administración 

con mención en Gestión Empresarial en la misma casa de estudios, con 

Diplomados en Gobierno Abierto y Gestión de la Calidad.  

• Especialista en Alfabetización Informacional y Gestión de Bibliotecas 

Especializadas.  

• Miembro de la Medical Library Association (MLA). 

• Bibliotecaria Médica en el Instituto Nacional de Salud del Niño San Borja 
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Dr. Martin Arturo Vilela Estrada  

• Médico Cirujano de la Universidad Privada Antenor Orrego 

• Asesor de Proyectos en la Subunidad de Investigación e Innovación 

Tecnológica (SUIIT) del INSNSB 

• Docente e Investigador en la Facultad de Medicina Humana de la Universidad 

Privada Antenor Orrego (UPAO), Trujillo, Perú.  

• Investigador principal del proyecto “Percepción y factores asociados a la 

posibilidad de atender a pacientes con COVID-19 en recién egresados de 

Medicina Humana del Perú” (abril–octubre 2020).  

• Autor de múltiples publicaciones científicas en revistas indexadas, abordando 

temas como salud mental, percepción académica y respuesta médica frente al 

COVID-19. 

 

VIII. DURACIÓN  

El curso tendrá una duración de 12 horas lectivas (una hora lectiva equivale a 60 

minutos), realizándose del 04 al 20 de noviembre del 2025. 

IX. CERTIFICACIÓN  

Los participantes que cumplan satisfactoriamente con los requisitos académicos 

del curso recibirán un Certificado de Aprobación, otorgado por ActualizaMED – 

Educación Médica Continua. 

Requisitos para la certificación: 

• Haber asistido al menos al 80% de las sesiones sincrónicas. 

• Participar activamente en las actividades prácticas y foros de Moodle. 

• Obtener una calificación mínima aprobatoria de 14 sobre 20 puntos en la 

evaluación final. 

El certificado será emitido en formato digital (PDF), contará con: 

• Nombre completo del participante. 

• Nombre del curso, duración (12 horas lectivas) y fecha de realización. 

• Firma digitalizada de la dirección académica. 
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• Código QR de verificación, que permitirá a terceros validar la autenticidad 

del documento a través de la plataforma de ActualizaMED. 

X. BENEFICIOS 

Al culminar este curso, el participante obtendrá los siguientes beneficios: 

• Certificación digital con código QR, validable en línea y con respaldo 

institucional. 

• Acceso a materiales actualizados (lecturas, guías y recursos digitales) 

disponibles en la plataforma Moodle. 

• Participación en un entorno de aprendizaje interactivo, con clases 

sincrónicas, talleres prácticos y actividades en línea. 

• Aplicación inmediata de lo aprendido en proyectos de investigación, 

redacción de artículos científicos y actividades docentes. 

• Desarrollo de competencias en el uso de herramientas digitales para 

gestión bibliográfica (Zotero, Mendeley, entre otros). 

• Inclusión en la comunidad académica de ActualizaMED, con posibilidad de 

acceder a futuras capacitaciones, noticias y actividades académicas. 

• Flexibilidad de acceso a los contenidos grabados y materiales 

complementarios, que podrán ser consultados en cualquier momento. 

XI. MONITOREO Y EVALUACIÓN DEL PROGRAMA 

El curso contará con un proceso de monitoreo y evaluación permanente, con el fin 

de garantizar la calidad académica y la satisfacción de los participantes. Este 

proceso se desarrollará en tres niveles: 

9.1. Monitoreo del desarrollo académico: 

• Revisión continua del cumplimiento del plan académico y de la pertinencia 

de los contenidos. 

• Supervisión del desempeño docente y de la participación activa de los 

estudiantes en las sesiones sincrónicas y actividades en la plataforma 

Moodle. 

9.2. Evaluación del aprendizaje: 

• Aplicación de instrumentos de evaluación formativa y sumativa que 

permitan medir el logro de competencias planteadas en el perfil de egreso. 
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9.3. Evaluación de satisfacción y mejora continua: 

• Encuestas de satisfacción aplicadas al finalizar el curso, orientadas a 

recoger percepciones sobre contenidos, metodología, desempeño docente 

y utilidad práctica. 

• Elaboración de un informe final de evaluación, que servirá de base para 

implementar mejoras en futuras ediciones del programa. 

10. INFORMACIÓN GENERAL 

Cronograma académico:  

Disponible del 04 al 20 de noviembre del 2025. 

Modalidad: Virtual Sincrónica  

Vacantes: Limitadas 

Aula virtual: https://campus.actualizamed.com/  
 
Lugar: Aula Virtual de Actualiza MED.  

Inversión:  S/100 (General) 

   S/. 80 (20% Dscto. Miembros de Comunidad ActualizaMED) 
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